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Langen, 30.06.2021 
 

 

 

Elternbrief zur Änderung der Unterrichtszeiten ab dem kommenden Schuljahr 2021/22 

 

Sehr geehrte Eltern, 

 

unsere Schule entwickelt sich ständig weiter. Vor einigen Jahren haben wir unser Kurssystem auf E- und G-

Kurse umgestellt und nun steht eine weitere Veränderung bevor, die wir Ihnen in diesem Schreiben 

vorstellen möchten.  

 

Änderung der Unterrichtszeiten 

 

Wir hatten bereits im Schuljahr 2018/19 begonnen, eine Änderung unserer Stundenzeiten zu planen. Zur 

besseren Rhythmisierung des Unterrichtstages sollte die 60-Minuten Unterrichtsstunde an unserer Schule 

eingeführt werden. Ursprünglich sollte diese Änderung bereits in diesem Schuljahr umgesetzt werden, aber 

auch hier hat Corona einen Strich durch die Rechnung gemacht.  

 

Nach mehreren vorbereitenden Gremiensitzungen wurde das im Folgenden beschriebene Konzept nun am 

04.05.2021 in der Schulkonferenz vorgestellt und die Umsetzung wurde einstimmig beschlossen. Daher wird ab 

dem nächsten Schuljahr die Länge der Unterrichtsstunden von 45 auf 60 Minuten verändert. So werden 

z.B. aus vier Wochenstunden mit 45min Dauer nun drei Wochenstunden mit 60min. Die jährliche 

Gesamtzeit des Unterrichts in den einzelnen Fächern ändert sich jedoch nicht. Die Einzelheiten der 

Umstellung wurden ausführlich bei der Schulelternbeiratssitzung am 23.03.2021 vorgestellt. Die 

Informationen darüber gingen allen Eltern über die Beiräte zu.  

 

Beispiel für die Umrechnung am Fach Englisch 

 

Jahrgang 5 6 7 8 9 10 Gesamtminuten 

Stunden in 

45 min 

5 5 4 4 3 3 24x45min = 

1080min 

Stunden in 

60 min 

3 4 3 3 3 2 18x60min = 

1080min 

 

 

 

 



Gliederung des Unterrichtstags 

 

Uhrzeit Stunde 

7:50-8:20  Offener Anfang, KL, Förderstunden, teilweise Unterricht  

8:25-9:25 1. Stunde 

9:45-10:45 2. Stunde 

10:50-11:50 3. Stunde 

12:10-13:10 4. Stunde 

13:10-14:00 Mittagspause 

14:00-15:00 5. Stunde 

Ziele der Änderung 

• Der gesamte Unterrichtstag kann besser rhythmisiert werden. Unterricht und Freizeit, gemeinsames 

und individuelles Lernen, Phasen der Konzentration und Spannung wechseln sich mit Entspannung ab.  

• Schülerinnen, Schüler und Lehrkräfte müssen sich auf weniger Unterrichtsfächer pro Tag einstellen. 

Organisatorisches kann zu Beginn der Stunde besprochen werden und es entsteht effektiv mehr 

Unterrichtszeit, da weniger Stundenanfänge am Tag vorhanden sind, bei denen Zeit für die 

Organisation gebraucht wird. 

• Eigenverantwortliche Formen des Lernens lassen sich in 60 Minuten besser realisieren. Die Lernenden 

haben in 60-Minutenstunden mehr Zeit Problemstellungen selbst zu erkennen und Lösungsstrategien zu 

erarbeiten. 

• In den naturwissenschaftlichen Fächern bleibt mehr Zeit für Versuchsvorbereitungen, 

Versuchsdurchführungen und die wichtigen Nachbesprechungen, die in 45 Minuten häufig zu kurz 

kommen. 

• Lehrer und Schüler müssen weniger Räume wechseln, dadurch entsteht weniger Unruhe im Gebäude. 

Dies wirkt sich wieder auf eine entspannte und ruhige Lernatmosphäre aus. 

• Die Dauer des Unterrichtstages ist besser an die Buszeiten angepasst. 

Falls Sie Fragen zur Umstellung haben, stehen wir Ihnen natürlich gerne zur Verfügung. Wir bitten um 

Rückgabe des untenstehenden Abschnitts an die Klassenleitungen Ihrer Kinder. 

 

 

Mit freundlichen Grüßen 

 

Simon Behring 

Stellv. Schulleiter 

 

 

Ich habe das Schreiben zur Umstellung auf die 60min-Stunde vom 30.06.2021 zur Kenntnis genommen. 

 

____________________________                            _______________________________ 

Name des Kindes, Klasse    Datum und Unterschrift eines Erziehungsberechtigten 


